
붙임1. 모집 개요

2024년 경기 고립·은둔 청년 지원 프로그램

참여자 모집 개요

Ⅰ   모집개요

 ○ 모 집 명: 2024년 경기도 고립·은둔 청년 지원 프로그램 참여자 모집

 ○ 모집대상: 경기도 거주 중인 만19~39세 고립·은둔 청년(200명)

 ○ 신청기간: 2024년 7월 5일(금) ~ 

    ※ 신청 현황에 따라 조기 마감될 수 있습니다. 

 ○ 신청자격: 아래 기준에 모두 부합하는 자

  · 경기도 거주 청년 만19~39세(1984. 1. 1.~2005. 12. 31. 출생/공고년 기준)

  · 고립·은둔 상태의 청년

 ○ 신청절차: 경기청년포털 배너 또는 홍보물 QR코드 접속

 ① 배너 또는 QR코드 ➜ ② 신청자격 확인 ➜ ③ 개인정보

이용 및 활용 동의
➜

    

➜ ④ 설문작성 및 제출 ➜ ⑤ 상담 ➜ ⑥ 서비스 지원

*대리 신청 불가    
     ※ 해당 사업 대상 미부합 시, 관련 서비스 연계

     ★ 신청하기 ★  https://forms.gle/azUcggCCdUYWiGrh6 

경기도에서는 고립·은둔 상황을 경험하고 있는 청년에게 상담 및 

프로그램을 제공하여 일상회복을 돕고자 합니다. 

관련하여 『2024년 경기도 고립·은둔 청년 지원 프로그램』 참여자를 

모집하오니 많은 관심과 참여 부탁드립니다. 



 ○ 선정방법: 신청자격 및 설문조사 결과 등을 토대로 선정

 ○ 선정발표: 개별 연락 

II   지원내용

구분 내용

상

담

초기상담 · 최종 선정자를 대상으로 욕구 파악, 심리검사 등 진행

전문상담
· 초기상담 대상자 중, 심리적 어려움을 경험하는 청년을

대상으로 집중상담 진행 

프

로

그

램

은둔 청년
· 일상회복 프로그램: 일상활동 챌린지, 운동 챌린지 등

· 자존감 향상 프로그램: 반려식물 키우기, 문화예술체험 활동

고립 청년
· 자아탐색 프로그램: 힐링 명상, 마음돌봄 수업

· 자조모임: 요일별 점심밥 모임, 산책 모임

고립 

고위험군청년

· 사회적응력 향상 프로그램: 사회기술훈련, 멘토-멘티 등

· 진로 역량강화 프로그램: 맞춤형 진로 컨설팅 등 

※ 해당 내용은 참여자의 욕구와 신청 현황에 따라 변경될 수 있습니다.

※  가족 대상 프로그램은 추후 안내 예정입니다.  

III   문의사항

 ○  고립·은둔 청년 지원 프로그램 담당 기관 ☎ (031) 890-2338



IV   기타사항

<경기도 고립·은둔 청년 지원 프로그램>에서 진행된 모든 상담 내용은 

비밀이 보장이 됩니다. 단, 자살·자해의 위험이 있거나 본인의 행동이 

타인의 안녕에 심각한 위협이 되는 경우 비밀보장 원칙에서 제외됩니다. 

아래와 같은 경우, 참여자에게 정보공개 사실을 알려드리고, 관련 기관 

및 담당자에게 참여자의 정보를 전달합니다. 이 경우에도 최소한의 정

보만을 공개합니다.

※비밀 보장의 원칙에서 제외되는 경우

1. 참여자가 자신이나 타인의 생명 혹은 사회의 안전을 위협하는 경우

2. 참여자가 감염성이 있는 치명적인 질병이 있다는 확실한 정보를 가졌을 경우

3. 참여자가 아동학대를 하는 경우

4. 법적으로 정보의 공개가 요구되는 경우

- 이 사업은 경기도 청년이 제안하여 진행되는 사업입니다 -


